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Предисловие 
 

Этот раздел будет посвящен одной их наиболее популярных стратегий на Forex Factory “4 hour MACD 
strategy” – “ 4-х часовая стратегия MACD”, разработанная Филиппом Нелом. 

Я лично изучала эту стратегию в течении двух лет, и могу сказать, что лучше этой стратегии я еще не 
встречала. Это не просто стратегия, а целая философия понимания рынка. И хотя сейчас я торгую больше на 
5-ти и 15-ти минутных графиках, я пользуюсь тем же анализом и принципами, которые я узнала от Филиппа. 
Я принимала участие в группе, которая набирала тексты звуковых файлов Филиппа. 

Все материала публикуются с личного разрешения автора. Я также смогу ответить на вопросы, 
касающиеся данной стратегии. 

            Ira 
Перевод первого поста на FF: 28.01.07 
Я пользуюсь данной стратегией только последний месяц (январь 2007). Я тестировал все системы, 

которые только мог найти в течении 2-х лет. (Я уже 10 лет занимаюсь торговлей акциями) Я решил, что начну 
торговать на реале (у меня были убытки, правда не очень большие) только после того, как полностью изучу, 
как работает Форекс и пока у меня не будет системы, которая работает. Я считаю, что люди зря стараются 
создать сложные стратегии. Моя система проста в понимании и использовании. Я протестировал ее на более 
чем 200 сделках, и она дает 300+ пунктов в месяц. У меня никогда не было более 2х лосей подряд. Я не 
пользуюсь стопом больше 50 пунктов, система дает достаточно входов, чтобы игнорировать сигналы, стоп 
для которых будет превышать 50 пунктов. 

Использую эту стратегию только для E/U и G/U, и не тестировал на других парах. 
Прим.: В последнее время, в связи с увеличившейся волатильностью, размер стопа может быть 

увеличен. Также эта стратегия успешно используется на U/C на U/J. 
 
 

Вступление 
 
Добро пожаловать в «4-х часовую стратегию MACD». Цель 4-хчасовой стратегии МАСD стратегии 

простота и дает хорошие сделки. Я занимаюсь торговлей акциями уже более 10 лет, а на форексе я уже 2 
года (начало 2007года). Я быстро понял, что форекс не для слабаков. У вас должна быть протестированная и 
надежная система, должна быть железная дисциплина, чтобы следовать данной стратегии, и исполнять свой 
план до последней буквы. Нужно быть точным и дисциплинированным. 

Поэтому, в течении 2 лет я тестировал разные стратегии и способы, которые только мог найти, и читал 
все что связано с форексом. Я покупал книги и курсы, я даже посетил 5-дневный семинар в Интернете. Но, 
все это мне не помогало, так как не соответствовало моему личному стилю, я просто не мог понять все эти 
стратегии. Но, после 2 лет бесконечного анализа графиков и индикаторов, у меня стало появляться чувство 
того, как движется рынок вокруг определенных скользящих средних, особенно для пары E/U. 

И только в конце прошлого года, я нашел оптимальные настройки для MACD, которые дают отличные 
сигналы на 4-х часовом графике. Мне нравится работать именно на этом временном отрезке, так как не 
нужно все время смотреть на экран. Так я и создал 4-часову стратегию МАСD. 

Если вы посмотрите на график 1, то увидите, что за данный период было 14 сигналов в течении 5 
недель. На этом графике сигналы были очень хорошие по 4-х часовой стратегии МАСD. Конечно, некоторые 
сигналы давали убыточные сделки, и поэтому мне пришлось искать что-то, что смогло бы их отфильтровать. 
Я обнаружил, что MACD, когда движется определенным способом, дает 95% правильных сигналов. Позднее 
я покажу, как выглядят хорошие сигналы по 4-х часовой стратегии МАСD. 

График 1 показывает сигналы, а график 2 показывает, что вход в сделку после закрытия свечи и 
открытия следующей. 

График 3 показывает другие 19 сделок, последняя еще не закрыта. Из 18 сделок 5 были убыточные, а 
13 прибыльные. 

Так как это 4-х часовая стратегия МАСD, то нужно ставить будильник, чтобы проверять сигналы до утра. 
Удобно то, что вы заранее знаете, будет ли следующая свеча сигналом или нет. Если да, то вы ставите 
будильник. Изучите графики 1-3. 
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Заявление об отказе 
 
Торговля на форексе очень рискованное занятие, и если вы будет использовать принципы и 

правила, описанные в этом документе, вы берете обязательства по риску на себя. Автор данной 
стратегии не несет ответственность за убытки, полученные в результате использования 4-х 
часовой стратегии МАСD. Размер стопа может изменяться по усмотрению трейдера. 

 
 
График 1 

 
 
График 2 
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График 3 
Итак, вы получили представление о графиках, давайте теперь приступим к их настройке для 4-х 

часовой стратегии МАСD. 
Позднее вы увидите, что я отмечал не все сигналы, я сделал это специально, просто чтобы показать 

вам разновидности сигналов, а не чтобы показать как торговать. 
Запомните, сам по себе MACD не имеет большого значения для данной стратегии, торгуя просто по 

индикатору, вы никогда не сможете быть успешны. 
Чтобы хорошо понять 4-х часовую стратегию МАСD, вы должны изучить 13 уроков, которые я сделал, а 

так же все остальные важные документы данной стратегии. Все это поможет вам отфильтровывать плохие 
сделки. 

Используемые инструменты 
Moving Averages: 
365 Exponential Moving Average (365EMA) 
200 Simple Moving Average (200SMA) 
89 Simple Moving Average (89SMA) 
21 Exponential Moving Average (21EMA) 
8 Exponential Moving Average (8EMA) 
MACD: 
Fast EMA 5 
Slow EMA 13 
MACD EMA 1 
Horizontal Lines: 
Три набора горизонтальных линий выше и ниже нуля должны быть установлены непосредственно в 

окне индикатора MACD. 
Level +0.0015 
Level +0.0030 
Level +0.0045 
Level –0.0015 
Level –0.0030 
Level –0.0045 
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Вот как должен выглядеть Ваш график для 4-часовой стратегии МАСD: 

 
График 4 
 
MACD движется по определенной схеме, некоторые модели могут показывать очень прибыльные 

сделки. Сначала я покажу самые важные, не все сигналы 4-х часовой стратегии МАСD, а только те которые 
дают хорошие сделки. 

Сделки против тренда опасны, если вы идете против тренда, определяйте уровни 
поддержки/сопротивления. 

 
 
График 5 
 
На моделях А и D, MACD переместился вне уровня 0.0045, как правило, это говорит о возможной 

коррекции или смене тенденции. Это модели против тренда. Модели B и C – трендовые, они позволяют 
войти в направлении господствующей тенденции. Красные круги указывают на сигнал входа, входить 
следует на открытии следующего бара. 
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График 6. Голова и плечи. 
 

 
График 7. Двойная вершина и впадина. 
 

 
График 8 
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Когда MACD снижается к нулевой линии и разворачивается обратно в сторону господствующего 
тренда, удерживаясь чуть выше нулевой линии – это сигнал продолжающейся тенденции. Такое движение 
должно быть взято, так как обычно оно бывает сильным. 

 
График 9 
 
Круглые вершины и впадины. Хороший сигнал к действию. Только будьте осторожны, когда MACD 

находится в пределах первой зоны от 0.0000 0.0015 выше или ниже ноля. Хорошим сигналом по 4-х часовой 
стратегии МАСD будет считаться модель, если округление сформировано не менее 5 барами. 

 
 
График 10 
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График 11 
 
 

 
 
График 12 
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График 13 
Это был трудный месяц (январь 2007), но до сегодняшнего момента уже 190 пунктов, и еще должно 

быть хорошее движение впереди, так как цена в консолидации уже 8 дней. Посмотрим, произойдет ли это. 
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До этого момента я остановился только на MACD и его моделях, вы должны научиться легко и быстро 
распознавать их. Легко видеть модель, когда она уже сформирована, но нужна практика, чтобы научиться 
распознавать модель, пока она формируется. Вот как выглядят модели по 4-х часовой стратегии МАСD в 
момент их формирования: 

 
График 14 

 
График 15 
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Давайте теперь посмотрим на график, посмотрите, какую роль играют ценовые уровни, это уровни 
поддержки, сопротивления. Давайте представим, что мы открыли сделку – entry, первый уровень прибыли 
будет в районе 8 и 21 средних. Второй уровень будет в районе 89 и 365, а третий на ценовом уровне 1.2100 и 
т.д. 

Так вы планируете сделку заранее, и пока вы в сделки вы частично закрываете лоты в прибыли. Если 
ниже вашего входа есть средняя или ценовой уровень, вы должны помнить что цена может протестировать 
эти уровни еще раз, поэтому ваш стоп должен стоят дальше. 

Я прошу вас изучить, как цена двигается вокруг средних, это основа 4-часовой стратегии МАСD. Когда 
цена выше 89, мы говорим, что это бычий тренд и наоборот. После того как цена прошивает 89, она обычно 
возвращается к 21, перед тем как начать движение в новый тренд. Цена может задержаться и покружить 
вокруг 89, перед тем как войдет в тренд, далее она будет откатывать к 21. 

Ритм рынка: 

 
График 16 
Вот пример реальной сделки, это электронное письмо, которое я отправил 25 января 2007. 
Привет, я взял эту сделку, стоп 30 пунктов. 

 
График 17. MACD откатил к нулевой линии и закрылся ниже. 
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Вход 1.2955, стоп поставил в безубыток 1.2955, когда цена дошла до уровня 1.2935. Я опасаюсь 
ложного прорыва, но теперь даже если цена развернется я в б/у. 

 
График 18 
 
Закрыл половину на уровне 1.2920, стоп по оставшейся части передвинул на 1.2935. 
Привет, удивительная поддержка на Фибоначчи. Я показал тебе эту сделку, чтобы ты видел, как я 

работаю. У меня было чувство, что цена сразу не пойдет к уровню 1.2900, и так как не было другого 
индикатора, то я поставил Фибоначчи. Нужно прислушиваться к своей интуиции. Меня закрыло на 1.2935, 
итого 35 пунктов прибыли, неплохо для 1 часа работы. 

Эта сделка была рискованная по 4-х часовой стратегии МАСD, потому что это был прорыв после 
десятидневной консолидации. Нужно учитывать риск не только в пунктах, но и в моделях. После прорыва, 
цена может протестировать этот уровень еще, и тогда уровень становится сопротивлением или поддержкой. 

Стоп должен быть за этим уровнем, иначе его заденет, и в некоторых случаях он может быть просто 
огромен. 
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Вот, что я обычно делаю, когда MACD показывает сигнал, но стоп слишком большой. Я вхожу в сделку 
постепенно. 

 
График 19 
 
Такой вход позволяет сократить размер стопа, потому что вы не открываете всю позицию при 

закрытии сигнальной свечи. Очень часто цена откатывает на уровень 50%, 38% Фибоначчи предыдущей 
свечи. Поэтому я разбиваю позицию на 30% и 45%, если цена идет в мою сторону, то уровень безубытка 
также ниже, если бы мы вошли полным лотом в точке 3. Когда уровень стопа большой, то это очень хороший 
способ уменьшить его. 

 
 
График 20 
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График 21 
 

 
График 22 
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График 23 
 
Обратите внимание на то, что не все сигналы по 4-х часовой стратегии МАСD отмечены. Иногда, когда 

появляется сигнал, вы будете в сделке. 
Я перестал считать пункты за август 2006, я абсолютно уверен в данной стратегии. Я выборочно 

тестировал прошлые года и результаты просто потрясающие. В среднем +300 пунктов в месяц, я брал сделки 
только в 17:00, 21:00 и 01:00 (GMT+2). В среднем 8-10 сделок в месяц. Я могу брать сделки только в эти часы, 
потому что работаю, а на работе имею ограниченный доступ в Интернет. 

Если пользоваться MACD моделями регулярно, то можно хорошо заработать. Новичкам я советую 
торговать только с трендом, а также брать сигналы Round Top/ Round Bottom, если они выше уровня 45. 
Конечно, прибыль будет меньше, но больше успешных сделок. 

В этом документе я не рассказывал о трендовых линиях, но если вы будете ими пользоваться, то они 
помогут вам лучше находить точки выхода по 4-х часовой стратегии МАСD. Вход определяется по MACD, а 
выход по уровням поддержки и сопротивления. 

Я пользуюсь средними, как описывал ранее, а также я использую Фибоначчи, трендовые линии и 
ценовые уровни. Обычно я начинаю с дневного графика, на котором рисую трендовые линии, а потом 
перехожу на 4 часа. Я также отмечаю ценовые уровни, такие как 1.2900. 1.3000 и т.д. Просто удивительно, 
как цена реагирует на эти уровни. 

Надеюсь, что этот документ поможет вам на вашем нелегком пути к финансовой независимости. 
Вы должны выучить уроки, касающиеся ритма рынка, это поможет вам. 
Обновление (2007.08.05): 
Это не простая система 1+2+3=4, так как построена на ритме рынка, и это очень важно. Я не мог сразу 

все описать, так как существовали ограничения на форуме, плюс, когда я писал этот документ, многих 
файлов по этой системе еще не было. Форум рос и люди задавали вопросы, на которые я отвечал, поэтому 
важно изучить все документы. 

Не следует брать все сигналы MACD. Убедитесь, что сигналы соответствуют ритму рынка и 
соотношению риск-прибыль. Ваша предполагаемая прибыль должна быть не меньше предполагаемого 
убытка. Торгуйте только на 2-3 парах, я торгую на E/U, G/U, E/J (рискованно) и позднее я добавил U/C для 4-х 
часовой стратегии МАСD. 
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Планирование сделки 
 
Есть много способов планирования сделки, но вот как я это делаю: 
А. Вот точка входа, которую определяет MACD., поэтому с входом проблем нет. Как только MACD дает 

сигнал, как описано ранее, мы открываем сделку. 
В. Это зона, в которой мы частично заберем прибыль. У нас три барьера на пути цены – 8 средняя, 21 и 

ценовой уровень 1.2200, где вы решите закрыть часть позиции, зависит от вас. Если вы следите за сделкой, 
то сможете сделать это в режиме реального времени. Если вы не можете сидеть и следить, то решите, что 
вам подходит. Если ставить по значению, то это ценовой уровень, потом 21 средняя, потом 8. 

С. Следующая цель 89 средняя и ценовой уровень 1.2100. Оба этих уровня важны, но обычно 89 
останавливает и разворачивает цену. В этом месте я закрою почти всю позицию, и оставлю только 20%, если 
еще есть место для падения цены. 

D. Прямо над D есть трендовая линия, и на ней мы закроем всю позицию. Цена может пойти еще к 200 
и синею зону, но только если я буду возле компьютера я дам цене шанс. 
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А вот, как эта сделка отыграла. Конечно, потом все становится просто, но вы должны научиться 
планировать свои сделки заранее. Нам больше не надо думать о входе, поэтому вы можете больше времени 
уделять планированию сделки. 

 

 
 
Поэтому закройте часть позиции в точке В, часть в точке С и все в точке D. 89 была прошита и цена 

пошла к трендовой линии. После того, как цена дошла до линии MACD дал сигнал на покупку и теперь 89 
будет первым барьером и т.д. 
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Основа системы 
 
Я хочу еще раз остановиться на ритме рынка, специально для тех, кто начал только что учить эту 

систему. 
 

 
 
Посмотрите на график вверху. Слева вы видите, что цена опустилась ниже 89 (синяя) и 200 (желтая) и 

опустилась в точку 2. После этого цена откатила к 21 (зеленая), далее цена закрылась выше 21 и снова 
откатила к 21 в точке №3. Затем цена идет к 89, это и есть ритм в конце тренда. 

Я специально взял этот график, чтобы вы посмотрели на место между желтой линией (200) и синей 
(89). Посмотрите на этот прямоугольник. Цена была зажата между двумя средними, очень важно знать, что 
это обычно происходит, перед тем как цена начнет двигаться в каком-либо направлении. А теперь 
посмотрите на MACD. Если вы торгуете только по индикатору, то в этом месте вы сгорите. Поэтому очень 
важно знать – РИТМ РЫНКА. В таких местах, между 2мя средними рынок консолидируется. Если вы хотите 
торговать в таком месте, то вам нужно торговать от границ консолидации, потому что рынок не в тренде, он 
в ренже. И вам не нужен индикатор, который скажет вам, что рынок находится во флэте, вы и сами это 
видите благодаря этим двум средним. В тот момент, когда цена вошла в зону между 2мя этими средними в 
точке№4, пересекая 89 вверх и не пересекая 200, а потом опустилась снова к 89, значит, что цена попалась 
между 2мя средними. И теперь, мы либо торгуем от границ канала, принимая их за уровни 
поддержки/сопротивления, или ждем, пока цена не покажет направление тренда. 

В точке №5 цена пробивает 200, затем идет сильная свеча вверх, но это происходит в пятницу 
вечером, поэтому я бы не стал брать эту сделку. Но, если вы посмотрите слева на №6, на MACD вы увидите 
там сигнал продолжения тренда (TC). Очень хороший сигнал от 8МА (красная пунктирная линия). 
Посмотрите, что происходит между №6 и 7. Цена закрылась ниже 21 и пошла вниз, это второй сценарий. Нет 
100% гарантии, что она пойдет к 89, но это то, что мы ждем. Теперь нужно ждать знак, пока мы его не 
увидим, мы не торгуем, все очень просто. Вместо этого, цена огромной свечой пошла вверх. Посмотрите на 
трендовую линию, которая нарисована у меня прямо над №6. Цена пошла выше, откатила от 8 и MACD дает 
сигнал TC – продолжение тренда, ваш вход здесь. 

В точке №8, цена закрывается ниже 21, лучший пример вы, вряд ли найдете. В точке №9 цена 
закрылась ниже 21, откатила к ней в точке №10 и пошла к 89. Это и есть – РИТМ РЫНКА. Именно сейчас мы 
находимся в такой же ситуации (7.01.08). Цена был на 21 после небольшого движения вверх, потом цена 
закрылась ниже 21, откатила к ней и пошла вниз, но не к 89 в данном случае. Это легко объяснить, потому 
что 200 стоит на пути. Но, цена все еще падает, так что вполне вероятно, что цена дойдет до 89. 
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Так что, если вы только начали изучать эту систему, я хочу чтобы вы обратили внимание на это, потому 
что это основа, сердце системы. MACD играет важную роль, но это не основная причина, по которой вы 
должны брать сделку. Если вы будете пользоваться только MACD, то вы прогорите. Если вы хотите торговать 
только по MACD, то вы должны брать все сделки, не пропуская не одной, иначе вы разоритесь. Или вы 
должны брать только хорошие сделки, а это сделки по продолжению тренда ТС. Это ТС от 21 или 8, цена 
откатывает к 21 или 8 и продолжает тренд. И вы получаете ТС на MACD. 

Будьте очень осторожны с вершинами и пиками RT/RB (round tops/ round bottoms), для того чтобы 
брать эти сигналы, нужно знать больше об эмоциях рынка, которые проявляются с помощью свечей. Если 
уровень перекуплен или перепродан, то эти сигналы можно брать, например, если линия на MACD зашла за 
уровень 45. На MACD вы увидите уровни 15, 30 и 45, они показывают, как сильно рынок 
перекуплен/перепродан. Если цена ушла далеко от 8, а линия на MACD выше 45 уровня и формируется 
круглая вершина (RT), то данный сигнал можно взять. 

Можно торговать против тренда, но нужно внимательно следить за 8, потому что цена может 
отскочить от этого уровня и продолжить тренд. Поэтому нужно зафиксировать часть профита на 8, а 
остальное перевести в безубыток или использовать тот профит, который у вас уже есть как стоп. Таким 
образом, если вас закроет по стопу, то из сделки вы выйдете в безубытке. Сигналы RT и RB гораздо 
рискованнее, чем сигналы по тренду ТС. Поэтому новичкам я советую месяц или два брать сигналы только 
по тренду ТС. На самом деле, если вы будете брать только ТС, то вы получите хорошую прибыль в конце 
месяца. Я гарантирую, что в среднем это будет больше 300 пунктов. Иногда в месяц будет 150 пунктов, но в 
другие месяца будет 400 или 500. Это то, что я обычно говорю людям, поначалу торгуйте только с трендом. 

То, о чем я рассказываю, вы должны сами протестировать. Вам поможет одна функция в MT4, если 
подвинуть график и двигать с помощью F12, то вы будете двигать график по одной свече. Тестируйте таким 
образом, потому что вы не будете знать, что дальше и сможете принимать решения как в момент реальных 
сделок, без информации о дальнейших движениях. Не берите каждый сигнал MACD, нельзя этого делать. 
Мы используем MACD только, чтобы открыть сделку, но если все остальное подтверждает сделку. 

Вот например сегодня, 12 -16 свеча (9.01.08), MACD прошил нулевую линию, откатил и дал сигнал, это 
сигнал пробой нулевого уровня (ZLB), что мне понравилось в этом сигнале это то, что если вы посмотрите на 
свечу 8-12, то вы увидите свечу поглощения, которая указывает, что рынок идет вниз. И если посмотреть на 
часовой график, чтобы еще раз проверить, вы увидите вечернюю звезду, которая убедила меня взять сделку. 

Поэтому не нужно торговать только по MACD, узнайте, как движется рынок, какой у него ритм, что я 
показал ранее. Потому что это основа этой системы. И если рынок делает что-то, что вы не понимаете, то вы 
сидите в стороне. Вы ждете, пока не увидите ритм. Это не обязательно должен быть тренд, хотя в основном 
профит делается в тренде. Но вы можете поймать и конец движения, когда цена прошивает 21, откатывает к 
ней и идет к 89. Если до 89 стоит другая средняя, как в нашем случае 200, то вероятнее всего цена дойдет до 
нее и немного задержится там. И если будет достаточно информации или новостей, то что движет рынком, 
то цена, скорее всего, дойдет потом до 89. 

Вот пожалуй и все о ритме, но это нужно знать наизусть. Не нужно брать слишком много сделок, 8-12 в 
месяц по одной паре, лучше 8. Если вы будете брать больше, это значит, что вы ищите сделки. 

Надеюсь, это поможет вам разобраться, если вы закончили читать этот файл, приступайте к 
следующему. 
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Ритмический цикл 
Я хочу показать вам полный ритмический цикл рынка. Я уже делал это, на форуме, но в этот раз я буду 

более подробен. И если будут возникать вопросы по поводу РИТМА РЫНКА, я буду ссылаться на этот файл. 

 
Посмотрите на график, вставка №1. Цена показывает разворот, тренд может измениться. Это был 

тренд вверх, но появились признаки того, что тренд может измениться. В точке 1 цена делает вершину ниже 
(lower high), а в точке 2 ниже впадину (lower low), это и показывает, что цена может развернуться. Я 
дорисовал красную пунктирную линию, это то, что я жду, поэтому если вы видите что-то вроде этого, то 
следует торговать в направлении от красного квадрата. Здесь следует внимательно следить за эмоциями 
рынка, которые показывают свечи и их модели (утренняя звезда, повешенный) и после того как MACD даст 
сигнал, можно входить. 

Давайте начнем снизу, как вы видите, я отметил вершины (a, b, c, d, e) и впадины (1, 2, 3, 4, 5). Начнем 
с синей стрелки, цена опустилась ниже 200 и пошла вверх к точке «а», опустилась в точку 2, и цена находится 
под 89 и 200. Она откатывает к 21, поэтому мы ждем, что цена пойдет вниз, там, где вторая голубая 
пунктирная стрелка, это то что мы ждем. Цена должна откатить от 21 и пойти вниз. 

Но, цена не пошла вниз, поэтому ваша сделка №1 (цифра №1 на MACD) была бы убыточной, так как 
здесь мы бы продавали. Цена вернулась в точку «b», я отметил это место кружком, потому что именно здесь 
цена сделала выше вершину (higher high), вернулась в точку 3 и начала двигаться выше, делая выше впадину 
(higher low). Вот реальный пример разворота, который показан во вставке №1. Вставка №1 показывает 
разворот после бычьего тренда, а на графике мы видим пример разворота при медвежьем тренде. Цена 
делает выше вершину и выше впадину в точке 3, поэтому сделка №2 просто великолепна, вход здесь и 
профит на 89. Итак, посмотрите, в точке «b» цена закрылась выше 21, откатила к ней в точке 3 и закрылась 
ниже 21, а потом пошла вверх. Там была волатильность, но потом цена плавно пошла вверх к 89 и 200 в 
точку «c». 

Потом цена опустилась в точку №4, помните, если 89 и 200 вместе, то некоторое время цена будет 
показывать неопределенность направления. Вот пример, цена опустилась в точку 4, поднялась в точку «d», и 
опять вниз в точку 5. Но, и здесь можно зарабатывать. Сделка №3 была прибыльной, и №4 тоже. Я отметил 
точку 5 красным кругом, там была та же вершина, что и в точке №4, или та же цена закрытия на 365 
(пунктирная линия это 365), цена закралась на этой средней. Там вы видите красную стрелку вниз, потому 
что цена в точке 5 почти сделала впадину ниже (lower low), когда такое происходит, следует иметь это в 
виду. Мы находимся в районе 89 и 200, так что пока направления у цены нет, так что ожидание либо вверх, 
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либо вниз. Но, MACD показывает продолжение тренда ТС, сделка №4, и если вы посмотрите чуть левее, на 
этот хвост к 365, а затем зеленая свеча вверх, которая дает ТС, на самом деле сделка №4 это прорыв нулевой 
линии ZB, то вы берете эту сделку. Далее цена пошла в точку «е», откатила к точке 6, далее точка «f», точка 7 
и при этом цена все время делает вершины выше, и впадины выше, что показывает бычий тренд, точка «g», 
точка 8, точка «h». 

Посмотрите на квадрат справа от точки 8, посмотрите на MACD, мы видим большую неопределенность 
здесь, свеча красная, зеленая, большие свечи. Много проблем здесь, потом цена опускается в точку №9, там 
вы видите красный круг, потому что цена сделала нижнюю впадину, но еще нет нижней вершины. 
Посмотрите на красную стрелку справа от номера 9, вы увидите возможный сценарий. Если цена 
развернется здесь, и пойдет вниз, цена сделает впадину ниже и ниже вершину, это покажет, что тренд 
может поменяться. Поэтому, если вы взяли сделку №10, то хвост покажет вам, что тут есть давление со 
стороны покупателей, далее идет зеленая свеча, и так как мы в бычьем тренде и на MACD сигнал отскок от 
нулевой линии (ZB), то эту сделку нужно брать. Но, мы помним о красной стрелке, что цена может 
развернуться, в данном случае этого не произошло, поэтому это была ложная нижняя впадина, не 
изменение тренда. 

Точка «i», потом точка 10, точка «j» и назад к 11. Я не отметил точку 11 как нижнюю впадину, потому 
что это было во время выхода новостей. Там две большие свечки, одна вниз, другая вверх, это нельзя 
назвать красивым откатом. Далее точка «k» вершина выше, точка 12 вершина ниже, «l» выше, 13 ниже. И вот 
точка «m», здесь цена развернулась, пошла вниз и сделала вершину ниже, и вот теперь мы начинаем 
думать, изменение тренда это или нет? Потом цена опустилась в точку 14, вернулась в точку «n» перед тем 
как окончательно развернуться. 

Посмотрите на вставку №1, это то же принцип. И куда теперь пойдет цена? Конечно вниз, там была 
падающая звезда прямо на трендовой линии, вот откуда следует продавать, и эта звезда прекрасно 
подчеркивает эти эмоции. 

Вот полный цикл рынка. Цена, когда мы в бычьем тренде закрывается ниже, а в медвежьем выше 21, 
откатывает к 21 и идет к 89. То же было и вчера, цена закрылась под, потом откатила к 21 и закрылась над 
ней, но сделав при этом падающую звезду, и теперь должна пойти вниз. Куда она пойдет, к 89. К сожаленью, 
вчера я закрыл свою сделку слишком рано, это моя привычка. Те, кто еще в сделке, молодцы, потому что 
здесь цель 89. 

Это РИТМ РЫНКА, если бы вы знали его до 11 февраля, то вы смогли бы заработать много пипсов, 
февраль был очень хороший месяц. Этот месяц был немного труднее для меня, потому что у меня было 
мало времени на торговлю, но те сделки которые я взял, принесли мне хорошую прибыль. 

Давайте теперь посмотрим на вставку №2, посмотрите на горизонтальные линии a, b, c, d, e, это одна 
из стратегий, которую я тестировал. Вход, когда цена пробивает предыдущую вершину в бычьем тренде, или 
впадину в медвежьем. К сожаленью, в этих точках обычно много шума, так что стоп нужно ставить на 
уровень 60-80 пунктов по Евро, в таком случае вас не закроет по стопу. Можно попробовать торговать и так, 
но я предпочитаю вход по MACD, так меньше шума, и стоп 30 – 40 пунктов, намного легче в эмоциональном 
плане. 

Попытайтесь запомнить, как движется рынок, я только что показал вам полный цикл рынка. Цена 
пришла от 21, где она ранее закрылась, откатила и пошла вверх к 89. Сейчас мы на 89, и мы опять в стадии 1, 
и ждем, пока рынок не покажет нам, или тренд пойдет вниз, или цена отскочит от 89. Если отскочит, то 
пойдет к 21, тогда мы войдем по MACD с подтверждением дожи, звезды или еще чего-то в этом роде. Вот, 
что вы должны искать, но нужно подождать пока рынок не покажет нам. 

Ритм нужно знать наизусть. Посмотрите на Y, X, Z. 
Y – цена опустилась, а за ней и MACD, дивергенции нет. Z – цена идет вверх, MACD идет вверх, 

дивергенции также нет. Но, теперь посмотрите на X, цена идет вверх, а MACD вниз. Дивергенция есть, но 
цена не повернулась, поэтому дивергенция не всегда показывает разворот. Нужно искать при бычьем 
тренде вершину ниже и впадину ниже предыдущих, чтобы подтвердить разворот тренда, а пока только 
торгуем вниз. 

Надеюсь, это поможет вам, нужно хорошо выучить это, ритм рынка. Если вы его не видите, то вы будет 
смотреть только на MACD, но теперь, когда вы увидите сигнал на MACD, он только подтвердит ваше 
решение. Изучите этот график, распечатайте его, протестируйте, и посмотрите, работает это или нет. А 
дальше, решайте сами, как вы будете торговать ритм рынка. 
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Ожидание ритма и правил 
Я кое-что для вас приготовил и хочу показать вам. Я назвал этот документ «Ожидание ритма и 

правил», потому что получаю большое количество вопросов. Люди постоянно спрашивают, как узнать, что 
ритма нет? Ну, если вы прошли 13 уроков, то вы наверняка можете сказать, когда ритма нет. 

 
 
График 1 
Давайте теперь посмотрим на график, №1 это начало. Цена прошила 89, это синяя линия, желтая 

линия это 200 средняя, над синей линией это 21, пунктирная линия, которая следует за ценой это 8, а другая 
пунктирная линия под 200 это 365 средняя. Весь ритм строиться вокруг 21. Когда цена выше 89 в тренде она 
откатывает к 21. Правило №1: когда цена прошивает 89, она обычно откатывает к 21, если та выше 89. Если 
21 не выше 89, то цена откатит к 89 или 8. Если над 89 есть какая-то средняя 21 или 8, то цена откатит к ней, 
перед тем как продолжить движение. Вот именно здесь и следует брать первую сделку и оставаться в ней 
так долго, как только это возможно. Если вам удастся поймать тренд вначале, то вы сможете сделать 
большой профит. 

Итак, сделка №1 цена прошла через 89, №2 откатила назад к 21, но так как 89 рядом, то скажем, что 
откатила к 21 и 89. Далее цена откатила от 21, но снова пошла к 89 в точке №3. Я не знаю почему, и это не 
важно, потому что рынок делает то, что захочет в зависимости от информации. Цена вернулась к 89, 
посмотрите на свечи, сколько раз цена нашла поддержку на 89, 7 свечей, перед тем как откатить. №4 цена 
пошла вверх, откатила к 21 и вернулась к 89 даже чуть-чуть ниже. Цена начинает двигаться от 89 и новый 
цикл начинается. Когда цена возвращается к 89 - это значит, что ритм начинается сначала. 

Точка №5 цена снова прошивает 89, откатывает к ней и в точке №6 начинает движение и тут наконец-
то начинается ритм. В точке №7 цена откатывает к 21, а также в точке №8 и №9. 

Теперь посмотрите на точку №10 и 11, цена не дошла до 21, а откатила к 8, делая как бы двойную 
вершину, перед тем как пойти вниз. Посмотрите на красные круги, которые я нарисовал в точках №12, 13, 
14, 15 и даже 16. Цена закрылась ниже 21 и откатила вверх. Это предупреждение, что цена может пойти к 89. 
Это то, о чем говорит правило: После бычьего или медвежьего тренда цена заходит ниже/выше 21 
откатывает к ней и идет к 89. Но, в точках 12, 13, 14 и 15 цена не пошла к 89. Дело в том, что это не железное 
правило, это ожидание того, что должно произойти, и в 7 из 10 случаев это произойдет. Но в нашем случае 
тренд еще не закончился. В точке 16 цена идет вниз одной огромной свечой, это должно показать вам уже, 
что рынок не в ритме. Далее идут два фиолетовых круга, я объясню их позже. Далее цена заходит ниже 21, 
откатывает к 21 и идет к 89. Вот это я и называю ритмом рынка. 

Теперь посмотрите на круги на MACD, это все ТС – сигналы о продолжении тренда. На этих сигналах 
MACD делает зеленый бар, в то время как цена откатывает от 21. Посмотрите на эти сделки и сами 
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определите, сколько прибыльных, а сколько убыточных. Теперь посмотрите на вставку №1, прямоугольник, 
цена прошла через 89. Теперь красные круги, три раза цена откатывала к 21, вот где нужно открывать 
сделки, когда есть подтверждение от MACD. 

Вставка №2 посмотрите, цена идет вверх, и где круг цена закрывается ниже 21, потом откатывает к 21 
и снова идет вниз, на этот раз к 89. Вставка №3 все, что я хочу показать здесь, тот же сценарий, цена идет 
вверх, вниз к 21, потом цена закрывается ниже 21, откатывает к ней и идет вниз к 89. Это то, что мы ждем в 
конце тренда, цена откатывает к 89, что может показать изменение тренда. Но, это может и не произойти, 
цена просто может остановиться на 89 и снова пойти вверх. 

Посмотрите на два круга во вставке №3. Правый делает вершину ниже. Это как бы буква М, если вы 
видите. Но, правая сторона М чуть ниже, чем левая, это и есть вершина ниже. Теперь вернемся в точку 16 на 
графике. Эти круги делают вершины ниже, и о чем это говорит нам? Этот хвост, в правом кругу, говорит мне 
о том, что есть шанс цене пойти к 89. Так, что можно взять сделку и здесь, к тому же MACD тоже показывает 
вершин ниже, то есть вы строите свое ожидание на эмоциях рынка, это очень важно. 

Теперь вставка №4 это была пятница 1 февраля день NFP – сильных новостей, я не торговал, но я 
подумал, что стоит включить этот график, чтобы показать ритм рынка. Посмотрите слева, все эти хвосты 
вверх и вниз, они как бы говорят, что-то назревает. А потом появляется этот хвост, и он четко показывает 
вам, куда рынок пойдет. Это был уровень 1.4900, цена прострелила и вернулась ниже его. Кто-то может 
сказать, но ведь она остановилась на 21, да, но здесь показано движение, и это точно движение вниз. Я бы, 
не раздумывая, взял эту сделку. Посмотрите на MACD - Z, это показывает, что MACD давал ТС, но была 
неопределенность. А вот в точке №10 и 11 все произошло. Но даже если бы вы взяли здесь сделку, вы все 
равно смогли бы сделать небольшой профит, потому что цена вернулась в точку 11. 

Я хочу, чтобы вы снова проанализировали график с 8 октября по 3- ноября и посмотрели, где бы вы 
брали сделки и почему. Отметьте все ТС от 21. Посмотрите на свечи в точке 16, вверх, вниз, что значит, 
рынок не знает куда идти. В точке 16 цена идет вверх, потом вниз и справа от круга показывает, что больше 
шансов для движения вниз, там даже можно увидеть маленькую модель голова и плечи. Точка 16 как раз 
находится возле уровня 1.4900, поэтому если вы видите что-то подобное, вы знаете, что на рынке ритма нет. 
И нужно сидеть и ждать. Если у вас нет краткосрочной стратегии, тогда просто ждите, пока не увидите ритм. 
Надеюсь, что это помогло. 
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Урок 1. Часть 1. 
Это краткое изложение «4-х часовой стратегии MACD», которое я сделал для новых людей, которые 

приходят на форум, так как читать на форуме очень много, около 4000 постов, так что действительно много 
работы. Но если вы настроены серьезно преуспеть в данной области, это не слишком много. 280 страниц, 
думаю, люди читают книги и побольше. Но, я сделал краткое изложение и хочу, чтобы вы проработали его. Я 
был на форуме и имею понятие о том, как люди воспринимают мою систему, поэтому я хочу еще раз 
пройтись по главным принципам системы, чтобы люди лучше поняли их. 

Немного слов об ответственности, не следует воспринимать мои документы как советы к действию. Я 
не даю советы, это моя стратегия и я хочу, чтобы вы изучили ее и если она вам подходит, то пользуйтесь ей, 
но на свой страх и риск. Вам нужно изучить рынок, в Интернете есть много сайтов по теме форекс. Те 
графики, которые я использую, имеют своей целью обучить вас, и не следует принимать их как руководство 
к действию. Я предпочитаю пары E/U, G/U, U/J и U/C, вы можете торговать и на других парах. Мне нравятся 
эти пары, потому что цена на этих парах двигается довольно плавно. 

Что эта система не сможет сделать? Система не сделает вас богатыми за 40 дней. Вы также не сможете 
торговать как профессионал через 10 минут. Вот почему форум уже содержит более 4000 постов, более 280 
страниц, потому что нужно много работать, чтобы все понять. Это не механическая система, где MACD будет 
говорить вам, когда брать сделку, и вы будете брать ее больше не о чем не думая. Вот почему до сих пор по 
моей системе не написан советник. Слишком много информации нужно учитывать, прежде чем взять сделку. 
Этому я и буду учить, как понимать движения рынка и его ритм. Вы не сможете с помощью этой системы 
превратить 300$ в 30000$. В начале у вас будут убытки, потом прибыльные сделки и через месяц вы, может 
быть, будете в безубытке. Но, я хочу подчеркнуть, что если после 50 сделок вы еще не в прибыли, вам нужно 
обратить свое внимание на правила управления капиталом (money managment). Значит дело не в системе, 
если вы все прочитали и не делаете прибыль, значит дело в том, как вы управляете сделкой и в ваших 
эмоциях. Многие люди, как я вижу, открывают сделку на движении, я имею в виду, что они сидят перед 
компьютерами, и видят, что началось движение, и они открывают сделку на этом движении. Но движение в 
любую минуту может перемениться, 4-х часовая свеча может пройти 60 пунктов вверх, потом упасть на 50 
пунктов, и снова подняться на 60. Поэтому не следует открывать сделку, только потому, что рынок начал 
движение в какую-то сторону, нужно знать, почему рынок движется в эту сторону, а это уже совсем другое 
дело. Да, бывает так, что вы не знаете, почему началось движение и берете сделку, но у вас есть сигнал, и 
эта сделка в таком месте, где ваши шансы очень высокие. Вот, где нужно входить в рынок. 

Что же может делать эта система? Прежде всего, вы получите знание о рынке, о поведении цены, 
движении рынка. Люди открывают сделки без специальных знаний, и если вы один из них, то вас ждут 
неприятности. Одного сигнала MACD не достаточно, нельзя открывать сделку только потому, что появился 
сигнал. Позже я покажу вам, как открывать сделку, как анализировать и как управлять. 

Первоначальный документ «Вступление» остается в силе, вам также следует прочесть и все остальные 
документы по этой системе. 

 

Урок 1. Часть 2. 
 
Не нужно думать, что это изложение каким-то образом меняет первоначальный документ 

«Вступление», его тоже нужно обязательно прочесть. Но, хочу подчеркнуть, что примеры, которые 
приводятся в первоначальном документе, даны просто для общего представления о системе. Вот почему так 
сложно выучить эту систему, нужно прочесть все, а не один документ. Если бы мне пришлось написать все 
сразу, то я потратил бы на это несколько месяцев. Это было бы невозможно. Я хотел проводить несколько 
часов в день на форуме и обучать постепенно. Самое важное это общение, читая бумагу вам сложно судить 
об эмоциях и чувствах человека. А, вот, если вы разговариваете с человеком, то понимаете его чувства и 
эмоции. Если человек задает вопрос, то вы знаете о чем он думает, а, читая документ вы просто 
воспринимаете информацию. Поэтому «Вступление» дает общее представление о системе, а затем форум и 
все остальные документы объясняют детали. 

Вам нужно прочитать и документ под названием «Упражнение», проработать его. Сядьте и сделайте 
конспект, а потом возьмите график со своей любимой парой и медленно проработайте его, как в 
«Упражнении». Не просто смотрите на сигналы, а прочертите линии, напишите анализ для каждого сигнала, 
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почему вы открываете сделку, только так вы сможете попрактиковаться. Вы должны проработать 
«Упражнение» до того, как начнете торговать. Вам следует определить уровень своего риска, а когда 
начнете торговать, держите сои эмоции под контролем. Вы должны сделать всю работу, перед тем как 
начнете торговать. В реальности вам останется только принимать решения, следить за правилами 
управления капиталом и своими эмоциями. 

Я использую платформу MT4 (GMT +2), как установить график есть во «Вступлении». Индикаторы также 
можно скачать на сайте. Потом изучите сигналы, я не буду много говорить о сигналах в этом изложении, вы 
найдете их в первом документе. В дальнейшем я буду использовать аббревиатуру: TC – продолжение 
тренда, RT (round top) – круглая вершина, RB (round bottom) – круглая впадина и так далее. Если я говорю о 
R/R, это значит соотношение риска и прибыли. Когда вы используете стоп 30 пунктов, чтобы заработать 30 
пунктов прибыли, то ваше соотношение риска и прибыли 1:1. 

Это конец вступления и следующая часть будет «Цунами». 
 

Урок 2. 
 
Теперь мы рассмотрим документ «Цунами», вы поймете позже, почему я так его назвал. Но, сначала я 

хочу поговорить о людях, которые занимают деньги. Банковские служащие дают вам деньги в кредит пока 
процентные ставки низкие. Они создают специальные условия, чтобы заманить вас, легкие деньги, легко 
отдавать. Обычно это происходит когда экономика на подъеме, люди начинают покупать новые машины, 
дома, ездить в отпуск. Потом наступает момент, когда в обращении становится слишком много денег, и 
нужно что-то делать, чтобы бороться с инфляцией и тогда они решают повысить ставки. Естественно деньги 
забирают у вас, и если вы плохо следили за семейным бюджетом, то вам придется либо отдавать машину, 
либо дом. Они этим и занимаются, создают «игровое поле», где дают деньги взаймы, но смысл этой игры – 
забрать ваши деньги. 

Я хочу вам кое-что показать, с помощью иллюстраций объяснить, как я это понимаю. Так кто эти люди? 
Я называю их «большие парни», я не встречал их, не знаю, кто они, может быть директора крупных фондов, 
руководители банков, правительство, я не знаю. Но иногда они искусственно создают ситуацию, которую я 
называю «игровое поле» на рынке. 

Если вы посмотрите на графики годичной давности или еще дальше, то увидите, что последние 3 
недели были очень сложными. Посмотрите на евро, и вы увидите, что рынок скачет вверх-вниз. Это и есть 
«игровое поле», эмоции и движения, но они хаотичны и не имеют направления. 

Я вижу это так, вы сидите на пляже, и люди ходят, бегают вокруг. Мне не за чем бегать за каждым, 
если я начну этим заниматься, то сильно устану, а результата не будет. Так что же делать? Я могу надеть очки 
и забыть обо всем на свете. Но, если начнется Цунами, то я не узнаю об этом и могу погибнуть. Так, что же 
мне нужно? Я ищу что-то, что покажет мне, что это больше не игра. Я должен понять, что люди перестали 
играть и некоторые из них бегут к воротам, значит, происходит что-то серьезное. Вы не знаете, что 
происходит и что делать. У вас есть 3 выхода из этой ситуации: проигнорировать, как я сказал, наденьте очки 
и вас накроет Цунами. Можно начать выяснять, что происходит, пытаться анализировать фундаментальные 
новости, читая и пытаясь понять, но к тому моменту, как вы поймете это, вас тоже уже накроет Цунами. 
Слишком поздно. 

Но есть еще один выход, последовать за толпой. Вы можете спросить у них, и даже если не получите 
ответ, у вас будет выбор. Когда рынок начинает движение, вы должны быть в этом движении, если хотите 
зарабатывать. Иногда вы знаете причину, иногда нет, но это не важно, если вы смогли поймать движение. 

А теперь самое важное, вы должны научиться отличать, когда рынок просто «игровое поле», там есть 
движения, но они никуда не ведут, а когда знающие люди покидают пляж, потому что знают, что скоро 
будет Цунами. Нужно научиться определять, когда «большие парни» покидают игровое поле. Их лица 
серьезные, их эмоции написаны на лице. Вы знаете, что рано или поздно игра закончится и будет много 
проигравших, вы должны точно знать, когда игра закончилась. Рынок показывает эти эмоции определенным 
движением, потому что цены двигают люди и их решения. И их решения вызывают трендовые движения на 
рынке. Вы можете не знать, что это за решения, но вы должны наблюдать за игрой, и ждать, пока она не 
закончиться, а потом поймать движение. Эта система помогает определить, когда заканчивается игра. Вы 
распознали эмоции и плывете со всеми, потому что если они захотят выбросить вас на берег, то им самим 
придется выброситься. Конечно, они не станут делать этого, вот почему важно быть в одном потоке с ними. 
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Я научу этому позже, как понять когда рынок это «игровое поле», а когда есть ритм, тренд, и вы должны 
оставаться в нем как можно дольше. 

 

Цунами 
 
Я всегда задавал себе вопрос, почему только 5% новичков добиваются успеха на Форексе, как это 

принять считать. После того, как я потратил 2 года на изучение и тестирование различных стратегий, я 
пришел к выводу, что так же как люди отличаются друг от друга во взглядах и чувствах, так же они 
отличаются и в том, как они торгуют. 

Я наблюдал за тем, как люди реагируют на ситуацию, исходя из своего восприятия и своей 
интерпретации этой ситуации. Обычно, в таких случаях человек считает, что прав именно он, а не кто другой. 
Есть и такие, которые слепо следуют за кем-либо, пока тот не ошибется три раза подряд и тогда они убегают 
в поисках новой стратегии. 

Почему я говорю все это вам? Потому, что если вы не протестировали стратегию по крайней мере на 
30 сделках, вы не имеете право заявлять, что она приносит прибыль. После 30 сделок вы сможете выделить 
самую суть системы. Под словом 'выделить' я подразумеваю, что вы должны вести запись каждой сделки, а 
также записывать свои впечатления, почему я был не прав, дело в системе или это моя ошибка, следовал ли 
я правилам, исполнял ли я четко правила или позволил себе отклониться и т.д. 

Люди мечтают заполучить автоматическую систему, которая будет анализировать за них и даже 
торговать. Она должна будет рисовать трендовые линии, распознавать сигналы, открывать сделку, 
расставлять стопы и профиты. Но, эти люди часто забывают об одном очень важном аспекте: рынок - это 
отражение людских эмоций и это невозможно встроить в одну механическую систему. 

Я объясню это на примере. Я сижу на берегу океана, расслабляясь на солнышке, вокруг бегают и 
играют в мяч люди. Тот факт, что эти люди бегают, не раздражает меня, но когда их поведение меняется, это 
привлекает мое внимание. Люди, которые придумали игру, становятся лидерами, постоянно к ним 
присоединяются все больше и больше игроков. На их лицах написаны все эмоции, которые они испытывают. 

У меня есть пять способов, как действовать в данной ситуации. 
-Во-первых, я могу стать очень раздражительным и вскакивать каждый раз, когда кто-то пробегает 

мимо меня, чтобы просто удостовериться, что он бежит за мячом. Ничего серьезного. Именно так и торгуют 
90% трейдеров. Они открывают сделки после каждого скачка цены, а потом узнают, что это был очередной 
zig zag, который сделала цена, перед тем, как продолжит свое движение. Очень часто их сделки закрываются 
по стоп лоссу. Их вымывает с рынка очень быстро. 

-Во-вторых, я могу одеть свои солнцезащитные очки, намазать тело кремом и полностью игнорировать 
тех, кто бегает. Такие люди на Форексе расставляют ордера, а потом идут на рыбалку. Через несколько дней 
они проверяют свои сделки. Иногда это работает, иногда нет. Через год их капитал остается примерно в том 
же состоянии, что и в начале. 

-В-третьих, есть те, которые хотят изучить каждую деталь, почему так произошло. К тому моменту, как 
они поймут все досконально, их уже накроет цунами. Когда они поймут, почему цена вдруг резко начала 
двигаться вверх или вниз, будет слишком поздно, так как цена начнет разворачиваться. Они всегда 
открывают сделки, когда цена поворачивает обратно. Их также вымывает с рынка очень быстро. 

-В-четвертых, есть люди, которые начинают бежать, как только видят, что движение действительно 
началось. Они получают прибыль, но чтобы получить ее они тратят очень много нервов. Это те трейдеры, 
которые торгуют на новостях. Со временем (если к тому времени еще останутся деньги) можно хорошо 
научиться торговать на новостях, но после того, как появится опыт. 

Позвольте мне пояснить вам главную идею (концепцию) игры на валютной бирже. Когда процентная 
ставка снижается благодаря хорошей экономической ситуации в стране, появляется сообщение о том, что 
можно брать дешевые кредиты на новые машины, заграничные турне и т.д. Потом объем денежной массы в 
обиходе начинает сильно уменьшаться из-за многочисленных трат населения. После того, как это 
происходит, процентные ставки начинают подниматься, сначала на 0.5%, через месяц еще на 0.5% и т.д. Все 
больше и больше денег изымается из кошельков покупателей, когда они оплачивают свои банковские 
кредиты. Плохие времена! 

Деньги собираются до тех пор, пока цикл не начнется снова и ставки опять начнут снижать. 
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Вы когда-нибудь думали о том, какое отношение это имеет к Форексу? Очень много сайтов 
приглашают вас купить у них систему, которая будет давать вам точные сигналы о том, где ставить стоп 
лоссы и профиты (с точностью до одного пункта). Если я знаю ваши карты и играю против вас, я всегда буду 
выигрывать. Вот почему так важно следовать за большими акулами в этом бизнесе. Они руководят ценой, 
чтобы вылавливать мелкую рыбешку. Это только мое личное мнение, и я могу ошибаться. Просто я очень 
осторожный и подозрительный. 

Есть также и такие, которые приглашают вас на пляж под названием Форекс, зная, что рано или поздно 
накатит цунами. Все, что им нужно, так это заманить на этот пляж как можно больше людей, они играют там 
вместе со всеми, они бросают мяч людям, а сами при первых признаках цунами покидают игровую 
площадку. Большинство этого не замечают, так как слишком увлечены игрой. Только некоторые успевают 
покинут пляж. 

Когда приходит цунами, они открывают свои сделки, зарабатывая на панике масс. Они создали это 
заранее. Не цунами а условия на игровой площадке. Они потихоньку распространяют новости, зная, что 
реакция масс будет неминуема, таким образом они расставили декорации. Когда массы покупают, ты 
должен продавать, и наоборот. Это то, что один известный оратор называл «принять боль». 

Мы, мелкие инвесторы, не можем «принять боль» потому, что у нас для этого не хватит ресурсов, так 
как нужно будет подождать, пока лопнет мыльный пузырь. Наш депозит просто не выдержит такой 
просадки, так как он должен быть огромный, чтобы содержать игровую площадку. Большие акулы могут 
себе это позволить. Они могут ждать 6 месяцев зная, что придет цунами и сделает их богатыми. 

-В-пятых, есть те, кто следит за лицами тех, кто играет. Их эмоции показывают, чем они заняты – они 
играют! 

Большие акулы покидают площадку незамеченными. А когда их последователи замечают, что они 
ушли, они начинают реагировать. Именно тогда, если вы входите в состав 5% успешных трейдеров, вы 
должны входить в рынок. Распознайте изменение эмоций и следуйте за толпой. Вы можете еще не знать, 
почему вы бежите, но скоро вы прочтете об этом в газете. 

Сигнал MACD показывает изменение в движении (не эмоциях). Есть много показателей того, что 
эмоции меняются: утренняя/вечерняя звезда, модели поглощения, доджи и т.д. 

 

Урок 3. 
 
Давайте теперь обсудим вечную дилемму между техническим и фундаментальным анализом. Какой 

из них вернее? Один человек на форуме сказал, что новости двигают рынок. Я слышу это довольно часто, что 
новости движут рынком. Я хочу задать один вопрос: Если новости выходят, а людей нет (в смысле они не 
могут торговать, например, нет электричества, и никто не может торговать), будет цена двигаться? Нет, не 
будет, потому что рынок двигают люди, их решения, и их интерпретация, восприятие услышанных новостей. 

Дело не в новостях, а в том, как люди их воспринимают, они оценивают новости и их влияние на 
рынок, это и двигает рынком. Я покупаю участок земли, для того чтобы построить дом, а потом узнаю, что 
под землей моего участка много нефти. Я понимаю, что мой участок бесценнен, в то время как другие не 
знают об этом. И даже если придет человек, который предложит мне в три раза больше, чем я заплатил за 
участок, я его не продам, потому что знаю то, что он не знает. Вот почему так важно понимать, что рынок 
двигают решения людей. Я всегда говорю, что я тоже занимаюсь фундаментальным анализом, только я не 
анализирую фундаментальные данные, цена мне говорит все о фундаментальных данных. Конечно это не 
цифры релизов, а то что люди думают по поводу этих цифр. Если люди думают, что новости не очень 
хорошие, они продают валюту. Это то, что вчера случилось с фунтом, ставки растут, а фунт падает, люди 
забирали прибыль. 

По-моему, если я слежу за ценой, я наблюдаю за поведением людей, за их эмоциями. Я вижу, как 
люди принимают решение, исходя из услышанных новостей. Вот почему появляются повторяющиеся 
модели, такие как треугольник, флаги и консолидация. Люди действуют в рамках, потому что нужны эти 
ограничения. Если снять все ограничения, то мы просто не сможем сделать выбор. Вот почему когда я вижу 
определенные модели, то я вижу поведение людей. Эти модели помогают определить, что произойдет, 
когда выйдут новости и люди интерпретируют их. Вот почему я ожидаю что-то, а не предсказываю, я не 
предсказываю пойдет рынок вверх или вниз. Я жду, наблюдаю за ценой, смотрю, как формируется модель, 
куда может пойти цена, а потом просто беру сделку. Интересно сидеть и наблюдать за ценой, зная, что 
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какая-то свеча сделает прорыв. Потом нужно будет только подтверждение. Конечно это не 
фундаментальный анализ, это действия людей основанные на интерпретации фундаментальных данных. Вот 
почему я говорю, что поведение цены это действия людей и их эмоции. Я не вижу цену, я вижу людей, 
потому что если сконцентрироваться на цене, то начинаешь думать о пунктах, о деньгах и это может стать 
проблемой. Если нет ритма, я знаю, что решения людей не имеют гармонии. Я ищу гармонию, ритм, и это 
позволяет мне увидеть согласованное движение рынка. 

Поэтому, когда вы смотрите на цену, вы смотрите на решения людей. Если вы досконально изучите 
мою систему, это будет напоминать вам спуск на плоту по горной реке. Эксперт сможет сказать вам все о 
реке, течение, скорость, подводные камни, просто пролетая над рекой на вертолете. Он сможет выбрать 
самый безопасный способ спуска по реке. Они снимают на видео, а потом просматривают, чтобы увидеть 
преграды, которые спрятаны под водой. Они видят это по скорости воды, они не знают, что внизу, но 
чувствуют что что-то не так по поведению воды. Так происходит и на рынке, мы не знаем, что происходит на 
самом деле, но можем ожидать определенные движения, что произойдет дальше. Это поведение рынка и 
эмоции людей, которые связаны с фундаментальными данными, такими например как ставки. Как люди 
действуют исходя из этой информации, и это то, как технический анализ связан с фундаментальным. 

 

Урок 4. 
Теперь я хочу поговорить о движениях, потому что я все еще вижу, что много людей на форуме 

обсуждают просто сигналы, а не их отношение к поведению цены. Следствием этого являются неправильные 
решения. 

Посмотрите внимательно на движение цены на рисунке 1. Прямоугольник в точке А, рынок движется 
от синей линии, это 89 средняя. Что делает рынок, когда откатывает от 89? Цена идет либо вверх, либо вниз, 
в нашем случае вверх. Итак, цена идет вверх, затем откатывает к 21, в точке номер 1, идет вверх, откатывает 
к 21 в точке 2, и снова к 21 в точке номер3. То же самое в точке 4, 5 и 6. Вот самые лучшие сделки. Если на 
индикаторе вы видите сигналы для продолжения тренда, вот где нужно брать сделки и они будут самые 
лучшие. 

 

 
Рисунок 1 
Против тренда можно брать сделки от трендовой линии. Нужно нарисовать эту линию, пока линии нет, 

решайте сами, где вы ее нарисуете и от сюда можно брать сделки против тренда. Это будут сделки от 
сопротивления, нужно помнить об этом. Но, я хочу, чтобы вы научились видеть движения рынка, если вы не 
видите этот ритм, значит цена в консолидации. Здесь тоже можно торговать, но мы остановимся на этом 
позже. 
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Рисунок 2, тоже самое, но здесь появились красные линии, вы видите их слева. Что произошло на 
вершине тренда, когда рынок откатил к 89? Посмотрите на движение 1,2,3. Цена подходит к 21 и 
закрывается ниже 21, затем она откатывает к 21 красная цифра 2. Потом цена идет к 89, точка 3 и идет к 
фиолетовому прямоугольнику, который я отметил черной буквой А. Вот, что происходит, когда цена при 
верхнем тренде откатывает к 89. Сейчас цена идет вниз, мы ожидаем, что цена пойдет к 21, и она это уже 
сделала, но цена не пошла вниз, а сразу пошла к 89, это говорит нам о том, что цена вниз уже не пойдет. 

 
Рисунок 2 
 
Теперь цена снова должна определить в каком направлении она будет двигаться. Она идет в точку С, 

ниже 89, поэтому мы ожидаем, что она откатит к 21 и пойдет вниз, но она снова вернулась к 89 и снова идет 
вниз. В принципе, здесь вы можете торговать, но вы знаете, что тренда нет, поэтому нужно быть очень 
аккуратным. Только в точке D рынок делает прорыв, но мы не знаем продлится ли боковое движение, 
поэтому ждем. Цена идет вверх и откатывает к точке 1 прямо к 89, мы видим, что теперь это поддержка и 
цена начинает откатывать. Каждый раз когда это происходит, и вы видите сигнал на индикаторе, вы можете 
открывать сделку. Смотрим, что делает рынок, цена пошла вверх, вернулась к 21 в точке 2. Вот десь и была 
очень хорошая сделка. Вот, что мы ждем. 

Посмотрите на MACD, вы видите там небольшой сигнал по продолжению тренда, но вы открываете 
сделку не потому, что видите сигнал, а потому что цена откатывает от 21 и возобновляет тренд, 3, 4, 5 – это 
сделки от 21 по тренду. Посмотрите на трендовую линию, которую я прочертил, черная линия. Когда рынок 
упирается в сопротивление, вы можете брать сделки против тренда, если вам позволяет соотношение риска 
и убытка. 

Рисунок 3. Здесь хорошо видно, посмотрите на 1,2, 3 черным цветом. Там показано, что цена 
откатывает к 21. А, теперь посмотрите на фиолетовые прямоугольники посередине, между красными 
линиями. Цена кружится между 89, о чем это говорит нам? Цена не имеет направления, поэтому вам нужно 
определить границы бокового движения, потому что это консолидация. Прочертите верхнюю и нижнюю 
трендовые линии и вы можете брать сигналы от этих линии. Эти сделки точно нужно брать, но нужно быть 
очень осторожным. Можно также попробовать прочертить линии внутри консолидации, если есть 
возможность, но помните, будьте очень осторожны, когда вы берете сделки в консолидации. 
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Рисунок 3 
Посмотрите на первый прямоугольник слева, цена идет вниз, откатывает к 21, это 1,2,3. Потом цена 

замедляется, и вы видите красную букву А, В и С. В конце тренда цена откатывает к 21, закрывается выше 21, 
откатывает снова к 21 и идет к 89, а, b, с – это обычное движение, если у рынка есть ритм. Когда рынок этого 
не делает, вы знаете, что ритма нет и нужно быть осторожным. 

На рисунке 4 показано, где мы сейчас. Посмотрите на красный овал, вы видите на верху линию, это 
очень большое сопротивление с 2004 года. Видите, 2 фиолетовых прямоугольника, посмотрите на 89, ритма 
нет. Теперь посмотрите на право, точки 1,2 мы сейчас здесь. Рынок пошел вниз, потом откатил к 21, снова 
откатил к точке 2 и пошел вниз. Именно точки 1 и 2 были очень хорошими сделками. Если сегодня вы 
открыли сделки в точке 2, то это по правилам. Но, если вы видите, что цена приблизилась к большому 
сопротивлению, как овал наверху, вы должны знать, что какое-то время цена будет прыгать вверх и вниз. 
Слева, голубым я отметил очень хороший ритм, вверх и назад к 21, вверх и назад к 21. 

 
Рисунок 4 
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Вы должны смотреть за ритмом, если вы его видите, вы знаете, что ожидать. Если ритма нет, вы 
решаете сами, торговать вам или нет. Если вы все таки решили торговать, не ждите большую прибыль. 
Ждите, когда цена сделает прорыв от 89 и начнет откатывать к 21, это и будут ваши сделки с большими 
шансами на успех. Вы знаете, что есть тренд, такая сделка была и сегодня. 

 

Урок 5. 
 
Посмотрите на недельный график, сначала я отдаляю график, что бы видеть не менее 8 недель. Затем, 

я провожу трендовые линии, видите, 2 я уже прочертил. Потом я провожу промежуточные линии, ближе к 
цене. Теперь их можно видеть и на дневном графике, и снова я провожу линии поддержки и сопротивления, 
как линия А и В. Прямоугольник показывает прорыв этой линии, цена возвращается к ней и мы видим, что 
сопротивление становится поддержкой. Видите, как цена нашла поддержку 3 раза на этой линии (круги). Это 
и есть движение цены, прорыв линии, ее тест и движение вверх. 

Теперь 4х часовой график, я пронумеровал линии. Номер 1 – это недельная линия, 2 тоже недельная, 3 
это линия А и В, 4 это новая линия, которую я провел на 4х часовом графике. Теперь промежуточные линии, 
это линия 5, протестированная 5 раз, она была пробита, и вчера была протестирована в точке С. Цена 
застряла там. Помните, что нужно продлевать линии. Итак, что мы видим, цена либо пойдет вверх, пробив 
линию 4, либо вниз, сначала к линии 6, а потом и к линии А и В. Вот таким образом я делаю свой анализ. 

Очень важно помнить о том, что у рынка есть свой ритм. Следует быть осторожным, если цена 
находится в боковом движении, как между линиями 5 и 6. Цена была в ренже 5 недель, и индикатор 
показал много сигналов. В этом плане MACD просто не заменим, когда цена отскакивает от одной из этих 
двух линий, появляется сигнал и можно брать сделку. Но, один раз вы ошибетесь, тогда когда снова начнется 
тренд. Поэтому важно, чтобы до этого момента, вы заработали много денег, и вам не было обидно. И 
конечно, только увидите, что произошел прорыв, сразу закрывайте сделку. 

Вот в принципе и все, это то, как я работаю с линиями. Не нужно усложнять, есть много других 
способов, но для меня главное загнать цену между 2 линиями. Эти линии должны быть как можно ближе к 
цене. Посмотрите также, как цена играет со средними, это тоже очень важно. Если цена над 89, то тренд 
вверх. После того, как цена прошивает 89, она возвращается к 21, потом удаляется от 21 и в этот момент, как 
правило, появляется сигнал на индикаторе. Именно этот сигнал мы ждем, если тренд вверх. Если тренд вниз, 
то все наоборот. 

И что касается хвостов (шипов), если вы их видите и на индикаторе есть сигнал, то это тоже очень 
хорошая сделка. Обычно эти хвосты показывают, что были сняты стопы. Позже я остановлюсь на свечных 
моделях, которыми я пользуюсь. 
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Рисунок 1 
 

 
Рисунок 2 
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Рисунок 3 
 
Я вижу, что идет обсуждение трендовых линий, это очень интересно для меня. Я вижу, как Pips 

прочертила линии, но я не стал бы называть их трендовыми линиями, я покажу вам, как я черчу трендовые 
линии. Ваши линии могут быть другими, но если вы посмотрите на график, который я включил, вы увидите 
вершину и впадину, линии коричнево - оранжевого цвета. Для меня это самые главные линии, потому что 
они показывают тренд, они показывают направление и возможные преграды для цены. Они также 
показывают общее направление цены, именно это для меня трендовые линии. Если вы можете соединить 
вершины и впадины, вы получаете трендовые линии. Это работает на любом графике, в данном случае я 
выбрал 4х часовой график. Можно сказать, что на 4х часовом графике тренд вверх с октября 2006 года. 
Вполне возможно, что на дневном графике в это время тренд вниз, потому что, чем выше интервал графика, 
тем длиннее тренд. 

Возьмем, к примеру, 17 апреля, если посмотреть на 4х часовой график, то мы увидим, что тренд вниз. 
Можно определить вершины и впадины, это тренд, но вы видите, что между ними много промежуточных 
линий. Посмотрите, как цена играет с этими уровнями, эти линии я и называю линиями поддержки и 
сопротивления. Они мне нравятся, потому что они помогают следить за ценой. Цена возвращается к ним 
минимум 2, 3 раза. Посмотрите на линию прямо под верхней оранжевой линией. Она берет свое начало 28 
ноября 2006 года и на этой неделе цена снова протестировала ее. Просто удивительно. Еще одна линия над 
нижней, она была протестирована 9 раз. Если цена упадет, то эту линию нужно иметь ввиду. Именно эти 
линии я называю линиями поддержки и сопротивления. Их можно прочертить довольно много. 

Когда я анализирую график, то всегда смотрю на них, их также можно использовать как цель для 
профита. Специально я не открываю сделки от этих линий, но если есть подтверждение индикатора, то 
конечно. Эти линии работают очень хорошо как линии поддержки и сопротивления. 

 

Урок 6. 
А теперь поговорим немного об эмоциях рынка. Конечно, у рынка нет эмоций, но они есть у людей, 

которые торгуют и их можно увидеть на графике. Важно научиться распознавать эти эмоции. 
Посмотрите на график в точке 1, двойная вершина, но здесь самое главное это место, в котором она 

расположена. Между 21 и 8, это так называемая зона, цена в нижнем тренде и это хороший сигнал. 
Следующий сигнал, это падающая звезда, от 365 средней, снова очень хорошая сделка. А потом 

эмоции накаляются, точки 3, 4, 5, 6, и 7 на трендовой линии и треугольник перед прорывом. О чем говорят 
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эти хвосты? Люди готовятся покупать. Вы могли бы открыть сделку, потому что перед прорывом индикатор 
дал сигнал круглая вершина, но посмотрите в каком месте этот сигнал, между линией 15 и нулевой линией. 

И снова двойная вершина, цена может пойти к 21 и есть подтверждение на индикаторе. И там же 
маленький молот. 

В точке 10 два поплавка, 11 повешенный или что-то вроде утренней звезды, 12 снова двойная 
вершина. 

Я выбрал график случайно, и это работает везде. Я не буду объяснять все свечные модели, если 
интересно в интернете есть много информации об этом. Но, важно, чтобы вы знали основные свечные 
модели, потому что именно это я называю эмоциями рынка. Они показывают, что на самом деле делают 
люди. Если что-то вроде этого происходит возле средней или трендовой линии, или ценового уровня, то это 
увеличивает ваши шансы на удачный исход дела при наличии сигнала MACD. 

 
 

Урок 7. 
 
У меня есть документ, который я называю «предполетная подготовка». Перед сделкой я обычно 

рассматриваю следующие вопросы. Первый: лететь или не лететь. Зачем это нужно? Для того чтобы иметь 
документ, который в деталях описывает сделку. 

В основном я пользуюсь этим, когда торгую акциями, это то как я готовлюсь к предстоящей неделе. 
Итак, пункт 1 - это ритм, общая ситуация, лететь или нет. Позволяет ли погода? Если применить это к 4х 

часовому графику, то это значит что, должно быть как минимум 2 свечи до выхода важных новостей. Я не 
торгую, когда объявляют ставки или отчет по занятости в сельскохозяйственном секторе. Для этого случая у 
меня есть другая стратегия. 

Далее я просматриваю валютные пары, обычно не более 5. Смотрю на движение в общем, на свечи, 
трендовые линии и так далее. Смотрю, нет ли важных новостей. 

Далее, следует решить будете ли вы открывать сделку или нет. 
Если да, то нужно многое учесть. Экстренная посадка, если что-то пойдет не так, есть ли запасной план. 

Например, вы открыли сделку, и связь с интернетом прервалась. Обязательно должен быть план для такого 
случая. 

Что вы будете делать, если цена пойдет против вашей позиции? 
Представьте, что вам нужно уйти, а вы не поставили профит. Цена дошла до этого уровня и откатила, а 

ваша сделка не закрылась, так как профит не стоял. Вы не просто потеряете прибыль, но и сделка может 
закрыться по стопу. 
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Некоторые люди ставят профит, стоп и уходят. Через 10 часов они возвращаются и проверяют сделку, 
если это вам подходит, что ж торгуйте так. 

Далее, вы должны дать цене место для маневра. Каждый рынок движется на определенное 
количество пунктов, и вы должны помнить об этом. Приземление, когда цена подходит к намеченной 
прибыли – приготовьтесь. Цена может не дойти 3 пункта до этого уровня и начать падать, что вы будете 
делать? 

Отчет о полете. Опишите все, что было сделано, правильно и неправильно. Что можно улучшить? 
Никогда не забывайте о рисках. Не забывайте о том, что тренд ваш друг, рынок был здесь и до вас, поэтому 
лучше следовать за ним, чем надеяться, что он последует за вами. 

В принципе так я анализирую рынок акций. Почему я поделился этим, просто вам нужен бизнес план. 
Вам нужно точно знать, что вы будете делать и как вы будете это делать. Вы должны также знать, готовы ли 
вы торговать. Если вы вчера поссорились со своей женой, не думаю, что вы сможете нормально торговать. 
Нужно быть спокойным. Нужно следовать правилам. Нужно сделать анализ. После того как вы сделаете 
анализ, вы будете готовы ждать и открыть сделку в нужный момент. 

У вас обязательно должен быть бизнес план так как это вам сильно поможет. 
 

Урок 8. 
 
Теперь разберем то, что я называю «анатомией» сделки. Мне нравится это слово для описания 

структуры сделки. Вы можете изменять ее по своему усмотрению. Рисунок 1 - это хронологический порядок, 
пункты для определения сделки. 

 
Рисунок 1 
 
Сначала нужно убедиться, что все трендовые линии на месте, линии пивота, если вы ими пользуетесь, 

ценовые уровни, Фибоначчи, поддержки и сопротивления. Посмотрите, какие новости запланированы на 
текущий день. 

Подготовка: вы допускаете, что возможно будет сигнал на индикаторе, вам следует подумать, какой 
эффект могут иметь новости для вашей сделки. Что вы будете делать, если цена пойдет против вас. 

Определите ритм, в этом вам помогут средние, затем проанализируйте свечи. Решите, какая из валют 
лучше всего соответствует всем критериям. 

Далее определите зону стопа и профита, определите соотношение риск/убыток, стоит ли открывать 
сделку. Определите промежуточные уровни профита и окончательный уровень выхода. Определите размер 
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позиции, который зависит от вашего капитала. Обычно размер убытка не должен превышать 5%. Будете ли 
вы следовать своему плану? 

Помните, вы всегда должны придерживаться плана и только в очень крайнем случае отступать от него. 
Придерживайтесь плана, если что-то пойдет не так, то вы сразу это заметите. Вы не будете надеяться, а 
просто закроете позицию. Теперь вы знаете, как движется рынок и знаете, когда он начинает двигаться 
против вас. 

И после закрытия сделки необходимо подготовить заключительный отчет, в котором вы должны 
описать все эмоции, которые вы испытывали, что вы сделали правильно и что неправильно. Что можно 
улучшить, что вы чувствовали. Это очень важно. 

Далее вы можете посмотреть, как я прочертил трендовые линии. 1991 очень сильное сопротивление, 
вы видите как цена откатила, это недельный график. Далее промежуточные линии поддержки и 
сопротивления. Хотя сейчас цена движется вниз, но мы все еще находимся в верхнем тренде. 200 средняя 
показывает это. Также я прочертил уровни Фибоначчи. Как видно мы сейчас на уровне 61.8, это лучше видно 
на странице 3. Цена нашла поддержку на одной из этих линий, плюс 365 там и уровень Фибоначчи близко, 
поэтому цена пошла вверх. 

Теперь вертикальная линия. На ней написано - отчет по занятости несельскохозяйственного сектора. 
Вы можете дать любое название линии, затем установить дату и время. Я обычно делаю это в начале недели 
на E/U, я всегда знаю, когда ждать выхода важных новостей. 

Рисунок 6, представьте, что индикатор дал сигнал, его там нет, но просто представьте, что мы будем 
делать? Вы планируете сделку, сначала этот маленький прямоугольник, это будет зона моего стопа. Далее 
зеленый прямоугольник, это зона профита. 34 пункта стоп, 40 профит, соотношение риск/прибыль лучше, 
чем 1:1, так что не плохо. 

И на последней странице видно 61 уровень Фибоначчи, я специально прочертил там треугольник, 
чтобы помнить об этом уровне. 

Вот так нужно планировать сделку. В данном случае я не буду закрывать часть позиции, хотя может 
быть все-таки закрою часть на уровне Фибоначчи 61.8, но только 40%, а остальные 60% я оставлю. Если цена 
застрянет там, то я закрою всю сделку. Таков мой план. Я выйду из сделки до выхода новостей. 

 
Я готов открыть сделку, если MACD даст сигнал и у меня есть законченный план действий. 

 
 
Рисунок 2 
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Рисунок 3 

 
 
Рисунок 4 
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Рисунок 5 
 

 
Рисунок 6 
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Рисунок 7 

 
 
Рисунок 8 
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Урок 9. 
 
Теперь остановимся на основных сигналах MACD. Первый RT – круглая вершина и RB – круглая 

впадина. Затем более агрессивный разворот цены. Там где вы видите кружки, там и следует открывать 
сделку. Помните, что следует открывать сделку после закрытия сигнального бара, а не раньше. Бывает так, 
что сигнал выглядит просто идеально, но потом цена откатывает и сигнал пропадает. Многие думают, 
ничего, всего  лишь час до закрытия свечи и открывают сделку, потом цена откатывает, сигнала нет, а вы уже 
в сделке. Не нарушайте правила, и вы не попадетесь. 

Я хотел бы подробнее остановиться на сигнале голова и плечи. Если вы видите такой сигнал, знайте, 
что он очень надежен. S – это плечи, H – голова. Еще один хороший сигнал это – Двойная вершина и Двойная 
впадина. Если видите эти сигналы, смело открывайте сделку, и вы неплохо заработаете. 

Прорыв нулевой линии, когда цена прошивает нулевую линию на индикаторе и откатывает к ней. 
Опять следует дождаться закрытия бара. Некоторые открывают сделку сразу после того, как цена прошивает 
нулевую линию, но я предпочитаю дождаться подтверждения, что бар действительно останется ниже 
нулевой линии. Отскок от нулевой линии еще лучше. 

Нижняя вершина, кода цена делает вершину ниже. Но самое главное это не сигнал, а ритм рынка, если 
тренд вверх, то следует покупать от 21. Это сигнал продолжения тренда – TC, самый лучший сигнал. 

Сигналы круглая вершина или впадина обычно формируются у уровней поддержки или 
сопротивления, а двойная вершина или впадина формируется у очень значительных уровней. Сигнал голова 
и плечи, это поворотный сигнал. Нижняя вершина указывает на замедления тренда и возможный откат, а 
может даже и смену тренда. 

 
Это основные сигналы, которыми мы пользуемся. 
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Урок 10. 
 
Я приготовил для вас упражнение. В нем есть сделка, которую я недавно совершил. Сигналом был 

хвост, который прошил 200 и трендовую линию. Думаю, что когда сняли стоп, многие потеряли деньги, 
важно помнить, что такое возможно, особенно у ключевых уровней поддержки и сопротивления. Они знают, 
что стоп у многих трейдеров стоит за ключевым уровнем, поэтому они снимают стопы, а потом цена 
возвращается на место. 

Посмотрите, я отметил все хвосты, очень важно знать о них. Не обращайте внимание на трендовые 
линии, я специально провел их так, чтобы вы могли видеть хвосты. Бывает я черчу линии по хвостам, а 
бывает по телам свечей, все зависит от ситуации. Помните, что нужно ставить стоп так, чтобы не попасться.   

Далее я поместил все сделки, 23, если не ошибаюсь. Там есть также уровни поддержки и 
сопротивления, трендовые линии. Посмотрите на прямоугольники ZZ, посмотрите на хвосты, они 
показывают, что что-то произойдет, будьте готовы. Цена может пойти вверх или вниз, пока не понятно, но 
хвост показывает мне, что кто-то покупает, поэтому есть шанс, что цена пойдет вверх. Конечно, это не 
железное правило, но шансы хорошие.   

Если вы посмотрите дальше, то увидите, что для каждой сделки я сделал маленький план. Там я 
описываю причины, по которым я открывал сделку или не открывал. Это поможет вам понять ход моих 
мыслей. Если посмотреть на этот период в целом, то станет понятно, что это был довольно сложный период. 
Нужно принимать во внимание уровни, линии, средние.   

Не забывайте чертить уровни поддержки и сопротивления, это очень важно. Помните о круглых 
ценовых уровнях 1.2000, 1.3000 и так далее. Если посмотрите историю, то увидите как цена отталкивается от 
этих уровней.   

Хорошо, если вы сами сделаете такое же упражнение. Посмотрите, я указываю свой убыток и 
прибыль, если соотношение 1 к 1 или выше, то это хорошо. Зеленая линия это вход, круг это ожидаемая 
прибыль. Посмотрите, как я делал и сделайте свое упражнение. Возьмите отрезок графика, и укажите, где 
бы вы открыли сделку и почему. Постепенно вы хорошо изучите правила и у вас все получится. Если вы 
ошибетесь вы будете знать, когда открывать сделку, а когда нет.   

Посмотрите на сделку 11, MACD сделал круглую вершину, сигнальная свеча закрылась прямо на 365 и 
ценовом уровне 1.2100. Профит 200 средняя – 20 пунктов, а стоп над сигнальной свечой – 43 пункта. 
Соотношение риск/прибыль хуже чем 1 к 1, поэтому сделку мы не открываем.   
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Урок 11. 
Давайте теперь посмотрим на пример сделки. Рисунок 1, посмотрите, как я определил движение цены 

с января 2006 года на дневном графике, оранжевые трендовые линии показывают общее направление 
вверх. Коричневая линия наверху это декабрь 2004 1.3665, высшая точка, цена дошла туда, может даже чуть 
выше, но сопротивление было очень сильное, поэтому мы знали, что произойдет и цена пошла вниз. 

 
Рисунок 1 
На рисунке 2 видно как трендовая линия и коричневая линия пересекаются. Далее, я прочертил еще 

одну линию, я называю эти линии, линиями поддержки и сопротивления. Они определяют движение цены в 
течении последних 3 недель. 

 
Рисунок 2 
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Далее, еще лучше видно на рисунке 3, как работают эти линии. 
 

 
Рисунок 3 
 
На рисунке 4 я добавил уровни Фибоначчи от 6 апреля до 25. Линия 1.68% и там я начертил эллипс. 

Цена остановилась там, казалось бы, ничего не указывает на остановку, когда такое происходит, и если нет 
близко трендовой линии или средней, я черчу уровни Фибоначчи. Итак, у нас здесь поддержка, трендовая 
линия была прошита, но посмотрите на эти хвосты, они показывают, что что-то назревает. 

 

 
Рисунок 4 
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На следующем примере видно поддержку на уровне Фибоначчи, а на индикаторе появился сигнал 
круглая вершина. Фиолетовая линия показывает сигнал после закрытия свечи, открываем сделку. Красный 
прямоугольник это зона стопа, а зеленый – профита. Посредине мы видим 200 среднюю (желтая линия), 
здесь я закрою часть позиции, а остальное переведу в безубыток. 

 
Рисунок 5 
Давайте теперь разберемся с ритмом. Это самый главный вопрос, на который вам нужно ответить, 

перед тем как вы откроете сделку. Представьте, что свечи на фиолетовой линии еще нет. Цена двигалась от 
89, откатила к 21 и снова упала. Теперь цена снова пошла к 21, что вы ожидаете? У нас нижний тренд, 
поэтому мы ждем, что цена от 21 снова пойдет вниз. 

Посмотрите на рисунок 6, и вы увидите, что я прочертил линию вниз, это то, что я жду. MACD 
находится близко к нулю, поэтому сигнал будет - отскок от нулевой линии. Я жду продолжение тренда. 
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Рисунок 6 
Но, в то же время, ничего не мешает цене пойти вверх к следующей линии сопротивления (желтый 

треугольник). А, может пойти и к 89, но я все-таки жду, что пойдет вниз и буду готовиться именно к этому 
сценарию. Теперь я смогу определить, где поставить стоп, а где профит. 

 
Перед тем, как открывать сделку важно распланировать все заранее. Спросите себя, как движется 

рынок, что вы ждете и где вы поставите ордера стопа и профита. Давайте вернемся к примеру с круглой 
вершиной, каков ваш план. Цена на поддержке, куда она пойдет? Конечно к 21, да 200 была на пути и это 
нужно учитывать тоже. Порой сразу несколько валютных пар дают одинаковые сигналы, нужно выбрать 
лучшую ситуацию и открывать сделку там. 

 

Урок 12. 
 
Теперь поговорим о тестировании стратегии на истории. Многие говорят о том, что в этом нет никакого 

смысла, так как ничего нового узнать нельзя. Я полностью не согласен с этим. Я тестировал свою стратегию 
на бумаге 2 года, конечно, я хотел найти то, что работает. Сначала я обжегся, а потом решил, что нужно 
сперва найти то, что работает, а затем уже торговать на реале. У меня на это ушло 2 года, но я решил 
поделиться с людьми тем, что знаю. Нельзя просто прочитать о стратегии и бежать торговать. Сначала нужно 
протестировать ее на бумаге, вас не будут одолевать эмоции, и вы сможете четко следовать правилам. 
Именно этому и учить тестирование, оно позволяет вам выучить стратегию наизусть. Сделайте минимум 30 
сделок на учебном счете перед тем как вы начнете торговать на реальном счете. Если после 30 сделок ваш 
успех не будет 60-70%, посмотрите, что вы делали не так. Иногда сигналы обманывают, если ситуация на 
рынке не стабильная, но тогда вам не стоит торговать в этот период вообще. 

 
Важно уметь оценивать ситуацию на рынке. Записывайте каждую свою сделку: вход, стоп, профит, 

сигнал, ритм рынка, уровни поддержки и сопротивления, Фибоначчи. У меня есть журнал и там я описываю 
каждую свою сделку. 

 
Мы не часто упоминаем 8-ю среднюю, просто она позволяет наметить зону возле 21-ой. Если я торгую 

против тренда, то когда цена идет к 21-ой, я ставлю стоп за 8-ой. Важно оставаться в движении с рынком. 
Еще раз подчеркиваю важность тестирования. Конечно, когда вы начнете торговать, то все будет по-

другому. Вам придется преодолевать собственные эмоции и результаты будут гораздо хуже чем при 
тестировании. Просто следуйте правилам. Я всегда говорю, что самый лучший способ торговли, если вы 
дадите мужу или жене точные инструкции, что они должны делать и уйдете. Потому что, когда мы следим за 
сделкой, и видим как прибыл в 25 пунктов исчезает, мы закрываем сделку +8, а потом цена снова начинает 
идти в нашем направлении +80, но мы уже не в сделке. Это случалось со мной много раз. Поэтому обычно 
после 25 пунктов я ставлю стоп в безубыток и даю возможность сделке развиться. 

Иногда, я закрываю часть позиции на 25 пунктах, а стоп по оставшейся позиции ставлю – 25. Если меня 
закроет, то я ничего не заработаю, но и ничего не потеряю. Зато я дал шанс, и может быть моя прибыль 
будет большой. 

 
Если цена зажата в треугольнике, и скажем, пройдет вверх, то я стараюсь войти заранее, чтобы быть в 

движении с рынком. Например, сигнал на индикаторе перед прорывом, я закрываю 50% своей позиции 
пораньше, а остальные 50% оставляю для прорыва. Потом я жду прорыв, и если будет еще сигнал, то я снова 
докупаю еще 50%. 

 
Желаю удачи в тестировании. Анализируйте, ведите журнал, все записывайте и снова анализируйте. 

Если на реале вы делаете ошибки, вернитесь снова к тестированию. 
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Урок 13. 
Вот мы и подошли к концу. В этих уроках я кратко изложил все то, о чем написано на форуме. Конечно, 

я не смог бы детально описать все, это как бы рамка, но и это очень может помочь вам. Я советую все-таки 
прочитать форум, да, это много работы, но если это бизнес для вас, то это очень важно. У вас должен быть 
бизнес план. Опишите в нем все, готовьте каждую сделку. Следите за умом, эмоциями. 

Почему я сделал эти уроки, и потратил столько времени? Потому что в интернете много мошенников, 
которые продают системы. Вы купите одну из них, она поработает и перестанет. Потому что нет 
автомотачиской системы, которая работает во всех состояниях рынка – тренд, ренж. Есть системы для 
тренда, есть для ренжа. 

Моя система основана на знании движения цены. Индикатор показывает направление сделки, а вы 
анализируете брать или нет. Выучите, как движется цена, в этом помогут средние, это очень важно. 

Не попадайтесь в руки мошенникам, они очень хорошо рассказывают. Я каждый день получаю такие 
письма, осталось только 3 дня распродажи. У меня только один вопрос, зачем продавать систему, если ты и 
так на ней уже зарабатываешь? Я этого не понимаю. 

Я понимаю, когда набирают группу 150 человек и учат на протяжении 6 месяцев. Но, если приходит 
письмо, где продают систему за 80$, а через неделю цена будет в 2 раза выше, это меня бесит. 

После того как вы хорошо изучите мою систему, вы сможете добавлять туда то, что захотите: пивот, 
Фибоначчи и так далее. Главное - знать ритм рынка. Цена прошивает вниз 89, возвращается к 21, 
продолжает идти вниз, возвращается к 21 и опять вниз – это нижний тренд. Все очень просто. 

Но если цена закрывается выше 21, она обычно откатывает к 21, а потом идет к 89 или 200. Это и есть 
ритм, движение цены возле средних. Если цена двигается между 89 и 200 это ренж, тогда вы будете 
работать от границ канала. 

Если средние сходятся близко, то вы знаете, что что-то произойдет, и вы готовитесь. Изучите свечные 
модели, для этого есть много сайтов. Свечные модели добавляют шансы при наличии индикатора. Если вы 
видите утреннюю звезду и есть сигнал, а также трендовая линия или средняя и пивот, или Фибоначчи, то это 
очень хорошая сделка. Если вы будет брать сделки от 21, 89 или 200, от трендовых линий или линий 
сопротивления и поддержки вы будете хорошо зарабатывать. 

Я надеюсь, что система принесет вам много денег, но помните, вам придется поработать, чтобы это 
получить. 

  Желаю удачи! 
 
          Филлип Нэл 


