Вхожу в тильт на фоне усталости и потерь.
Правило 1: торговать только два внутридневных движения с открытия Европы. Даже если пропустил движения.
Правило 2: Надо как-то отслеживать внутридневную просадку и сделать правило не превышать:
- 30% потерь от прибыли текущего дня 
- 3% потерь от депозита если ушел в минус
Правило 3: Не торговать евро на ТФ 1 мин, входить только на ретесте 5 мин ТФ
